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IRIS Selbstreflexion – Fragebogen zur Ablenkung 

beim schulisch angeleiteten Lernen zu Hause 

Ansichtsexemplar 

   

 

 

Dieser Fragebogen ist ein Ansichtsexemplar. Um die Umfrage zu erstellen und einen oder mehrere der 

Bausteine auszuwählen, loggen Sie sich mit Ihrem Account bei IRIS Selbstreflexion ein. 

  

Das Modul „Schulisch angeleitetes Lernen zu Hause“ wurde entwickelt, um eine Rückmeldung zum Lernen 

der Schülerinnen und Schüler zu Hause bedingt durch die Schulschließungen in der Corona-Krise zu 

ermöglichen. Mit dieser Zielsetzung liegt der Fokus der Fragen auf der Aufgabenbewältigung zu Hause. 

Ablenkung 

Dieser Baustein beschreibt, inwiefern Schülerinnen und Schüler beim schulisch angeleiteten Lernen zu Hause 

leicht abzulenken sind. 

 

Inwieweit treffen die folgenden Aussagen auf 

diesen Unterricht zu? 

Trifft 

überhaupt 

nicht zu 

Trifft eher 

nicht zu 

Trifft eher 

zu 

Trifft voll 

und ganz 

zu 

Kann ich 

nicht 

beurteilen 

Wenn ich Aufgaben allein zu Hause bearbeite, merke ich, 

dass meine Gedanken oft abschweifen. (Schülerinnen/Schüler) 

Wenn meine Schülerinnen und Schüler zu Hause lernen, 

schweifen ihre Gedanken oft ab. (Lehrkraft) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zu Hause fällt es mir schwer, bei der Sache zu bleiben. 
(Schülerinnen/Schüler) 

Wenn meine Schülerinnen und Schüler zu Hause lernen, 

fällt es ihnen schwer, bei der Sache zu bleiben. (Lehrkraft) 

     

Ich ertappe mich beim Lernen zu Hause dabei, dass meine 

Gedanken nicht bei den Aufgaben, sondern ganz woanders 

sind. (Schülerinnen/Schüler) 

Wenn meine Schülerinnen und Schüler zu Hause lernen, 

sind ihre Gedanken oft woanders. (Lehrkraft) 

     

Meine Konzentration hält bei der Bearbeitung der 

Aufgaben zu Hause nicht lange an. (Schülerinnen/Schüler) 
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Wenn meine Schülerinnen und Schüler zu Hause lernen, 

hält ihre Konzentration nicht lange an. (Lehrkraft) 

Ich werde zu Hause oft vom Lernen abgelenkt. 

(Schülerinnen/Schüler) 

Meine Schülerinnen und Schüler werden zu Hause oft vom 

Lernen abgelenkt. (Lehrkraft) 
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